
胆沢平野土地改良区

の

水土里の知恵と歴史を未来へつなぐ新たな挑戦

み

ど
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ろ
 う

り

開催期間 ： 2026年4月21日～11月3日

コースを巡り、
クイズに挑戦しよう!!

コースを一部
リニューアル!!
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●住所／奥州市胆沢若柳字上堰袋
　　　　（胆沢まるごと案内所向かい）
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●備考／命水の大噴水　稼働時間
　　　　10:00～16:00の毎正時、15分間

●住所／奥州市胆沢若柳字上堰袋
　　　　（胆沢まるごと案内所向かい）
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●備考／命水の大噴水　稼働時間
　　　　10:00～16:00の毎正時、15分間

●住所／奥州市胆沢若柳字上堰袋
　　　　（胆沢まるごと案内所向かい）
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●備考／命水の大噴水　稼働時間
　　　　10:00～16:00の毎正時、15分間

1 円筒分水工円筒分水工

●住所／奥州市胆沢若柳字上堰袋
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●備考／奥州胆沢温泉瑞月から300ｍ
　　　　（住所）奥州市胆沢若柳字堰袋8-1

●住所／奥州市胆沢若柳字上堰袋
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●備考／奥州胆沢温泉瑞月から300ｍ
　　　　（住所）奥州市胆沢若柳字堰袋8-1

2 寿安堰寿安堰

●住所／奥州市胆沢小山字高縁堰下29-10
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●住所／奥州市胆沢小山字高縁堰下29-10
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）

●住所／奥州市胆沢若柳字横岳前山6
●電話／0197-49-2981（胆沢ダム管理支所）
●備考／9:00～17:00

●住所／奥州市胆沢若柳字横岳前山6
●電話／0197-49-2981（胆沢ダム管理支所）
●備考／9:00～17:00

胆沢ダム胆沢ダム

穴山用水堰穴山用水堰

●住所／奥州市胆沢小山字五反町119
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●住所／奥州市胆沢小山字五反町119
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）

●住所／奥州市胆沢若柳字馬留81-1
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●住所／奥州市胆沢若柳字馬留81-1
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）
●住所／奥州市胆沢若柳字馬留81-1
●電話／0197-24-0171（胆沢平野土地改良区事務所）

葦名堰葦名堰

●住所／奥州市胆沢小山字小田切214
●電話／0197-47-2345
●営業／（直売所）  9:00～18:00
　　　　（食　堂）10:30～14:00
●休日／1月1日～2日

●住所／奥州市胆沢小山字小田切214
●電話／0197-47-2345
●営業／（直売所）  9:00～18:00
　　　　（食　堂）10:30～14:00
●休日／1月1日～2日

いさわ産直センター
あじさい

いさわ産直センター
あじさい

郵 便 は が き

0 2 3 0 8 8 1
お手数ですが
切手を

お貼りください
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岩手県奥州市水沢字北田140-1
胆沢平野土地改良区
「水土里の皆廊」事務局 行

胆沢まるごと案内所
●住所／奥州市胆沢若柳字上土橋139
●電話／0197-46-0360
●営業／9:00～16:30
●休日／水曜日（冬季休業12/29～2/29）

東北自動車道
　最寄りのIC：水沢IC
　奥州スマートIC

東北新幹線
　最寄りの駅：水沢江刺駅

東北本線
　最寄りの駅：水沢駅

日産レンタカー 水沢江刺駅前 TEL0197-51-4123
カースタレンタカー 水沢佐倉河店 TEL0197-24-4279
カースタレンタカー 水沢江刺店 TEL0197-35-6279
トヨタレンタリース岩手 水沢店 TEL0197-24-0100
エースレンタカー TEL0197-22-3400

胆沢平野土地改良区
〒023-0881　岩手県奥州市水沢字北田140-1
TEL.0197-24-0171　FAX.0197-24-0174
備考／9:00～17:00
胆沢平野土地改良区ホームページ
https://www.isawa-heiya.or.jp

胆沢ダム管理支所
●住所／奥州市胆沢若柳字横岳前山6
●電話／0197-49-2981
●備考／問い合わせ時間 9:00～17:00

ご住所

都道
府県

アパート・マンション名

フリガナ
お名前

電話番号

Q1.「水土里の皆廊」に参加された方の年代を教えてください
①10代以下（　　人）　②20代（　　人）　③30代（　　人）　④40代（　　人）
⑤50代（　　人）　⑥60代（　　人）　⑦70代（　　人）　⑧80代以上（　　人）

アンケートにお答えください（当てはまるものに○をお願いします）

Q3.来年もこのコースを巡ってみたいですか？
①また巡りたい　②機会があれば巡りたい　③別なコースも巡ってみたい

Q4.その他、感想や要望などご自由にお書きください。

Q2.「水土里の皆廊」をどこで知りましたか？
①胆沢平野土地改良区ホームページ　②フェイスブック　③円筒分水工　④寿安堰　
⑤胆沢ダム　⑥穴山用水堰　⑦葦名堰　⑧産直あじさい　⑨蛸の手分水工　
⑩新聞等　⑪胆沢まるごと案内所　⑫知人・友人から
⑬その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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周辺情報

アクセス

お問い合わせ

レンタカー

車

新幹線

在来線

フェイスブックもご覧ください!
胆沢平野の魅力を多くの方に情報発信する取組として、水土里の皆廊の施設や胆沢平野に

関する情報などをフェイスブックで紹介しています。是非ご覧いただき、「いいね　  」をお

願いします！
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奥州市役所

JA岩手ふるさと
本店

農家レストラン
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胆沢文化創造センター
胆沢総合支所
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円筒分水工

寿安堰

穴山用水堰

葦名堰

あじさい

蛸の手分水工

円筒分水工の向かいに
ある観光案内所です。

キリシタン領主後藤寿庵

目印の
のぼり旗が
あります

いさわ産直センター あじさい

　ほ場整備事業を契機に誕生した母ちゃ
んパワー全開のいさわ産直センターあじ
さい!!　旬の朝採り野菜やきれいな花の
ほか、惣菜や菓子等の加工品も揃えてい
ます！

すいとん
地場産

小麦の

気軽に
遊びに来て
けらぇんや～♪

6 円形分水「蛸の手分水工」7

水利歴史遺産「葦名堰」5

水利歴史遺産「穴山用水堰」4

胆沢平野開拓の祖

水利歴史遺産「寿安堰」

　胆沢川に水源を求めていた茂井羅堰、寿安堰
の取水口を一つにし、限られた水を公平に配分
するために造られました。
　両堰の受益面積に応じて、最大で毎秒16トン
もの農業用水を供給する日本最大級の円筒分水
工です。
　24mの高さまで吹き上がる「命水の大噴水」が
常設されております。

　後藤寿庵は伊達政宗に仕え、福原（現在の奥州市水
沢、胆沢の一部）の領主として領民の安寧を願い、胆沢平
野の水田約6割を潤す「寿安堰」の開削を始めました。
　キリシタンであった寿庵が、西洋の土木技術を取り入
れ、大きな石を運んで築き上げた堅牢な野面積みの水路
は、今もその姿を残しています。
※寿安堰までの道路は道幅が狭く、駐車スペースがありませんので
車の通行には十分お気をつけください。

※噴水が上がるのは４月21日～11月3日まで10時から
16時の正時、15分間です。

※胆沢ダム管理支所一階展示室の東側出入口付近にクイ
ズの問題を設置しています。

胆沢扇状地を潤すランドマーク
　胆沢ダムは「胆沢扇状地」の扇頂部に位置する、
胆沢平野唯一の水源です。堤頂標高364.Om、堤頂
長が723.Om、利水容量8,100万㎡（石淵ダムの13
倍）を誇る日本最大級の中央コア型ロックフィルダム
です。
　好天であれば広大な胆沢扇状地も見ることがで
き、11月上旬には紅葉に染まる山々が絶景です！

悠久の歴史ロマン
　穴山用水堰は、胆沢川の馬留橋下
から奥州市前沢の白鳥川へ通水する
ために開削された延長約18kmの用
水路で、そのうち3kmが“穴堰”で
す。
　開削時期は諸説ありますが、一説
には750年以上前ともいわれ、開削
者は「照井氏」、「穴山氏」と推測さ
れています。いまだ謎に満ちた水利歴
史遺産です。

不撓不屈の精神が宿る
パワースポット
　寿安堰の開削と時を同じくして、胆沢
小山二ノ台地域の新田開発のため、伊
達政宗から奥州市衣川の領地を与えら
れた葦名盛信は、5代にわたり知恵と努
力を結集して葦名堰を完成させました。
　如何なる困難も乗り越えたその精神
は今に伝えられ、訪れた人を大願成就に
導くでしょう。
　湧出口から約50m奥に進むと、土砂
の運び出しと空気の取入れの役割を果
たした「北の斜坑」を見ることができま
す。

扇頂の湖水「胆沢ダム」

胆沢平野のシンボル

　蛸の手分水工は第２
期国・県営かんがい排
水事業により、平成4年
に造成された分水施設
です。形は円筒分水工
に似ていますが、常に一
定の分水比で水を配分
しています。

円形の分水施設

日本最大級の「円筒分水工」

奥州市観光物産協会胆沢まるごと案内所
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おすすめコース
【時間の目安：約2時間30分】

順路は自由に
楽しみながら
巡ってください

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

●期間中に、①円筒分水工 ②寿安堰 ③胆沢ダム ④穴山
用水堰 ⑤葦名堰 ⑥産直あじさい ⑦蛸の手分水工 の

　７ヶ所を巡り、指定の位置にクイズの解答を記入してく
ださい。
●アンケートにお答えいただき、郵便番号、住所、氏名（フ
リガナ）、電話番号を明記の上、切手を貼り、下記宛先
までご郵送ください。
2026年11月27日（金）まで　当日消印有効
厳正なる抽選の上、当選者を決定いたします。当選者の
発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※クイズの正答率よって当選景品が変更します。
※賞品の交換、換金、返品などには応じかねますので、あらかじめご了承ください。

〒023-0881　岩手県奥州市水沢字北田140-1
　　　　　　　胆沢平野土地改良区
　　　　　　　「水土里の皆廊」事務局
●ご応募いただいたはがきは返却できません。
●必要事項にご記入がない場合は無効となる場合があります。
●ご記入いただいた個人情報（住所、氏名、電話番号など）
は、賞品の発送にのみ使用いたします。
●個人情報につきましては、賞品の発送が済み次第、速
やかに破棄いたします。

【応募方法】

【応募期間】
【当選発表】

【応募宛先】

【注意事項】

7ヶ所を巡り、クイズに挑戦しよう!!

抽選で100 にプレゼント！名
様

合計

オリジナル
アクア君シール

3等

お食事・お買い物券
1,000円分2等

50名様

30名様
産直あじさい
で使えます

お買い
物券

解答欄
見　　本

QUOカード
3,000円分1等

20名様

？


